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“LOS ARQUITECTOS MEJORAMOS LA
CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS”

Judith Ubarrechena, presidenta del Colegio Oficial de Arquitectos

Vasco-Navarro en Gipuzkoa,

destaca la labor de las y los arquitectos

en la conseruvacion, rehabilitacion y accesibilidad de los edificios

La presidenta del Colegio de Arquitec-
tos Vasco-Navarro en Gipuzkoa, Judith
Ubarrechena, nos habla de la idoneidad
de la figura del arquitecto como res-
ponsable de muchas actuaciones que
pueden darse en nuestro hogar o lugar
de trabajo

- (Qué destacaria de la labor de los
arquitectos?

- La formacién académica de las y los
arquitectos hace que tengamos una
vision global en diseno, técnica y ges-
tion de la obra. Asi, podemos plantear
diversidad de soluciones que reper-
cuten directamente en la vivienda y la
calidad de vida de las personas. Nues-
tra prioridad es dar respuesta a las
necesidades de cada persona en su
vivienda y espacios de trabajo. Para
ello hacemos propuestas creativas, de
habitabilidad, accesibilidad, energeéti-
camente eficientes y que se ajustan al
bolsillo de los clientes, sacandole chis-
pas al dinero que invertiran

- ¢Es un error relacionar al arquitecto
unicamente con grandes proyectos y
diseno de edificios?

- Muchas veces se piensa que la labor
de los arquitectos esta en las obras
nuevas, y nada mas lejos de la realidad
La rehabilitacion, conservacion y acce-
sibilidad de los edificios son los campos
donde mas estamos trabajando, ofre-
ciendo soluciones técnicas que mejo-
ran la habitabilidad individual y colecti-
va, sin olvidar la calidad en el disefio y
poniendo siempre a las personas en el
centro de nuestros proyectos. Somos
profesionales accesibles y estamos al
alcance de cualquier particular

- ¢{Cémo puede ayudar un arquitecto a
conseguir una buena vivienda?

- Desde el principio asesoramos a la
hora de seleccionar, elegiry ver posibi-
lidades futuras. Con el pasa del tiempo,
la vivienda puede necesitar adaptacio-
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nes, familiares o para el envejecimien-
toy, asi, no tener que cambiar de casa
Ayudamos a prever o adaptar de una
manera flexible y sin grandes cambios
la vivienda, asegurando el confort de
las personas que lo habitaran

- A la hora de plantear una reforma,
Lqué papel juega un arquitecto?

- Somos el director de orquesta que
sabe como tiene que sonar la musica

Cada gremio conoce su oficio, pero el
arquitecto tiene todo en la cabeza Por
eso, garantizamos que la calidad del
resultado sea la deseada por el propie-
tario y nos encargamos de todo el pro-
ceso: desde proyectar nuestra vivien-
da ideal, hasta coordinar los trabajos y
gestionar el presupuesto

- ¢Por qué debemos invertir en man-
tener nuestra vivienda?

- La inversion mas importante que
hacemos en nuestra vida sera nues-
tra vivienda, asi que, (comoe no vamos
a cuidar y mantener nuestra nversion?
No sélo si queremos volverla a vender,
SINO por nosotros mismos, que vivimos
en ella. Somos los primeros que vamos
a disfrutarla y eso es salud

- (Por qué es importante el manteni-
miento de los edificios?

-Los propietarios de los inmuebles son
los responsables de la conservacion y
mantenimiento de los mismos. Esto en
algunos casos empieza con @ ITEy lo
relacionamos con ‘gasto. En realidad,
es mucho mas que eso. Gracias a los
resultados de dicha inspeccion, o auna
planificacion de nuestro edificio que
haga el arquitecto, una comunidad de
propietarios contara con una hoja de
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‘Las y los arquitectos
somos profesionales
accesibles y estamos
al alcance de
cualquier particular”

ruta que le guiara en la programacion
de las obras —en caso de ser necesa-
rias- y sin que sea un 'susto para el bol-
sillo de los propietarios. Su ‘arquitecto
de confianza’ planificara y coordinara
las actuaciones necesarias, realizara la
documentacion técnica y sequimien-
tos de la obra y, ademas, asesorara en
materia subvenciones a las que pueden
acceder los ciudadanos y que muchas
veces desconocen, En definitiva, nos
guiara durante todo el proceso

- Entonces, jconservar correctamente
un edificio puede ser sinénimo de aho-
rro y no de gasto?

- Una de nuestras labores es anticipar-
nos y, asi, si sabemos que tenemos que
realizar una obra en unos anos, podre-
mos planificarnos econdmicamente y
elegir con cuidado la empresa que que-
remos que lo haga. El hecho de progra-
mar un mantenmiento o realizar la ITE
sirve para inspeccionar pericdicamente
espacios, como trasteros o el sétano de
un local comercial en venta, que quizas
nadie visitaria. Un problema pequeno
detectado a tiempo es un ahorro indu-
dable, ademas de evitarnos conflictos
y quebraderos de cabeza

- ¢Cémo actua el arquitecto
ante los nuevos modelos de
accesibilidad?

La sociedad esta cambiando constan-
temente y sus necesidades también
En accesibilidad, tanto en comunida-
des como particulares, el asesora-
miento de un arquitecto es fundamen-
tal para saber hasta dénde exprimir
las posibilidades. Aportamos solucio-
nes que a la comunidad quizas no se le
habian ocurrido, y que responderan a
las necesidades de todos los vecinos.
Nuestra formacion y preparacion es
idonea para gestionar todo el proce-
so de la obra.

- Hablamos de viviendas, pero jqué
sucede con los locales comerciales?
A la hora de montar un negocio, antes
de nada, lo suyo serfa asesorarse por
el arquitecto para saber si el local o
la oficina cumplen con lo que la nor-
mativa exige, y ver si resulta una bue-
na inversion, sea el local en alquiler o
venta. Muchas veces vienen clientes
con el contrato ya firmado, y cuan-
do ves el local, tiene una serie de pro-
blemas que el cliente ignoraba y que
pueden representar una imposibilidad
de cumplimiento o una inversién des-
proporcionada. El arquitecto, ademas
de |a parte técnica y de la justificacion
de toda la normativa, va a ayudarnos a
tener un espacio unico e idoneo para
nuestro negocio

= ¢(En qué puede ayudar el COAVN a
los ciudadanos?

- En nuestra web podran encontrar un
arquitecto o arquitecta que se adapte
a sus necesidades, sea una ITE o dife-
rentes tipos de obras de rehabilitacion,
accesibilidad. fachadas. reformas, etc
Tambien hay informacién sobre norma-
tiva. Estamos accesibles en nuestras
oficinas en Donostia-San Sebastian
para informar y ayudar a encontrar el
profesional que mejor se adapte a las
necesidades de cada uno
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